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смт. Клевань 



І. Заходи, які проводяться начальником цивільного захисту об’єкта 

№ 

з/п 
Назва заходів 

Терміни проведення 

заходів 
 

Хто 

проводить 

Хто 

залучається 

Відм. 

про 

викон. І кв. ІІ кв. ІІІ 

кв 

ІV кв 

1 Підбиття підсумків 

підготовки з ЦЗ об’єкта за 

2023 рік . 

* 
Січень 

- - -  

Нач. ЦЗ 

об’єкта 

Керівники 

служб  

підрозділів 

 

2 Підготовка проведення 

об'єктового тренування у 

2024 році з теми 

«Організація та здійснення 
евакуації із навчального 
корпусу при загрозі та 
виникненні надзвичайних 
ситуацій техногенного 
характеру» 

- 
* 

Квітень 
- 

* 
Жовтень  

Нач.  ЦЗ 

об’єкта 

Штаб ЦЗ  

ІІ. Підготовка невоєнізованих формувань ЦЗ об’єкта 

№ 

з/п Назва заходів 

Терміни проведення заходів Хто 

прово-

дить 

Хто 

залуча-

ється 

Відм. 

про 

викон 
І кв. ІІ кв.  ІІІ кв ІУ кв 

1 Участь в об'єктових  

тренуваннях (навчаннях) 

 згідно з першим розділом  

Плану основних заходів 

підготовки і функціональних 

обов’язків: 

- * 
Квітень 

- * 
Листопад 

 

Нач. 

штабу  

ЦЗ  

 

Особ-й 

склад  

НФ 

 

- ланка пожежегасіння   * 
Лютий 

- - -  

- група хімічного  

спостереження 

- - - * 
Листопа 

 

- санітарний пост   - * 
Квітень 

- -  

- група оповіщення і  

зв’язку    

- - * 
Жовтень 

-  

2 Планові заняття у складі  

учбових груп з вивченням  

тем програми підготовки: 

    Нач. 

штабу  

ЦЗ  

Особ-й 

склад  

НФ 

 

- ланка пожежегасіння   - * 
Квітень 

- * 
Грудень 

 

- група хімічного  

спостереження 

* 
Січень 

- * 
Серпень 

-  

- санітарний пост   * 
Березен 

- - * 
Жовтень 

 

- ланка оповіщення і  

зв’язку    

- * 
Червень 

* 
Серпень  

-  

 

ІІІ. Підготовка працівників і службовців об’єкта, які не увійшли до складу НФ 

№ 

з/п Назва заходів 
Терміни проведення заходів 

Хто 

проводить 

Хто 

залуча-

ється 

Відм. 
про 

викон. І кв.  ІІ кв. ІІІ кв ІУ кв 

1 Планові заняття у складі  

учбових груп підрозділів,  

служб та відділів з 

вивченням  

тем програми підготовки  

* 
Лютий 

- - * 
Листопа 

Керівники 

підрозді-

лів, служб, 

відділів 

Працівни-

ки підро-

зділів, 

служб, 

відділів 

 

 



ІV. Контроль учбового процесу і надання допомоги структурним підрозділам 

 

№ 

з/п Назва заходів 
Терміни проведення заходів 

Хто 

проводить 

Хто 

залуча-

ється 

Відм. 

про 

викон. І кв. ІІ кв. ІІІ кв ІУ кв 

1 Перевірка організації і 

проведення занять з 

працівниками і службовцями 

підрозділів, служб та відділів 

об’єкта: 

- учителі школи * 

- технічні працівники  

школи ** 

 

** 
Січень 

* 
Червень 

* 
Серпень 

* 
Грудень 

Керівники 

підрозді-

лів, служб, 

відділів 

Працівни-

ки підро-

зділів, 

служб, 

відділів 

 

 

             

  Додатки до плану підготовки цивільного захисту об’єкта: 

 

- Додаток № 1. Список учбових груп підготовки з ЦЗ об’єкта; 

- Додаток № 2. Тематика підготовки керівного складу цивільного захисту об’єкта; 

- Додаток № 3. Тематика підготовки евакуаційної комісії об’єкта; 

- Додатки № 4,5,6,7. Тематики підготовки невоєнізованих формувань ЦЗ. 

 

 

 Начальник штабу ЦЗ                       ______________                         Кузнецов Б.В.



Додаток  № 1 

 до Плану основних  

заходів підготовки з ЦЗ об’єкта 

 

С п и с о к 

учбових груп підготовки з цивільного захисту об’єкта 

 

№ 

з/п 

Група  навчання Кількість 

осіб в 

групі 

 

Прізвище, 

ім’я,  по батькові 

керівника групи 

/ поста 

Посада 

керівника 

групи /поста 

Робочий 

телефон 

керівника 

групи 

1 Група  № 1 

Керівний склад ЦЗ 

об’єкту 

4 Фалко Є.В. Начальник 

ЦЗ  

271130 

2 Група   № 2 

Евакуаційна комісія 

5 Добровольська 

Ф.М. 

Педагог 

організатор  

271130 

3 Група  № 3 

Ланка пожежогасіння 

4 Балабушко Р.Л. Заступник з 

ГР  

271248 

4 Група   № 4 

хімічного 

спостереження  

2 Богатир О. В. Учитель хімії 

 

271756 

5 Група   № 5 

Санітарний пост  

2 Кравець Г.І. Медична 

сестра 

271756 

6 Група  № 6 

Пост оповіщення і 

зв’язку 

3 Шиловець О.К. Соціальний 

педагог 

 

271130 

 

 

Начальник штабу ЦЗ                            Кузнецов Б.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Додаток  № 2 

до Плану основних  

заходів підготовки з ЦЗ об’єкта 

 

Т е м а т и к а    

підготовки керівного складу цивільного захисту об’єкта 

 

15 годин на рік 

 

№ 

тем 

Назва тем Кількість 

годин 

1 2 3 

1 Обов’язки керівників об’єкта з організації захисту персоналу, 

працівників і службовців в умовах радіаційної небезпеки. 

 

1 

2 Дії керівного складу об’єкта з попередження виникнення виробничих 

аварій, катастроф. Організація захисту при виникненні надзвичайних 

ситуацій. Засоби попередження і порядок їх використання. 

 

 

1 

3 Стихійні лиха, аварії, катастрофи, які можуть статися на території міста, 

об’єкта і їх можливі наслідки. Захист від стихійних лих, аварій та 

катастроф. 

 

 

1 

4 Захисні споруди, порядок їх утримання та експлуатації. 1 

5 Способи подання і порядок дій за сигналом ЦЗ «Увага всім» та мовної 

інформації штабу ЦЗ об’єкта. Організація оповіщення на об’єкті. 

 

1 

6 Організація і проведення рятувальних та інших невідкладних робіт із 

ліквідації наслідків аварій, катастроф та стихійних лих. 

 

1 

7 Організація спеціальної обробки особового складу формувань, персоналу 

при зараженні отруйними речовинами. 

 

1 

8 Організація і проведення дозиметричного і хімічного контролю на 

об’єкті. Професійні і побутові дозиметричні прилади. 

 

1 

9 Управління силами ЦЗ об’єкта при загрозі і виникненні аварій на 

радіаційно і хімічно – небезпечних об’єктах міста й області. 

 

1 

10 Сильнодіючі отруйні речовини, їх характеристика і дія на організм 

людини. Заходи захисту. 

 

1 

11 Оцінка можливої обстановки на об’єкті при виникненні аварії, 

катастрофи чи стихійного лиха. 

 

1 

12 Основи радіаційної гігієни. 1 

13 Організація медичного забезпечення працюючих на об’єкті у разі 

виникнення надзвичайної ситуації. 

 

1 

14 Евакуація, порядок евакуації працівників та службовців об’єкта. 

Розміщення їх у заміській зоні. 

 

1 

15 Практичні заходи, які проводяться на об’єкті. Періодичність і порядок їх 

проведення. Організація проведення навчань з цивільної оборони. 

 

1 

 

 

 

Начальник штабу ЦЗ  ________________________  Кузнецов Б.В. 

 

 

 

 

 



 

Додаток № 3 

до Плану основних  

заходів підготовки з ЦЗ об’єкта 

 

Т е м а т и к а   

підготовки особового складу  

евакуаційної комісії  об’єкта 

15 годин на рік 

 

№ 

тем 

Назва теми Хто  

проводить 

Кількість 

годин 

Примітка 

1 2 3 4 5 

 І. Теми загальної підготовки = 9 годин    

1 Закон України  «Про цивільний захист 

України». Організаційна структура 

цивільного захисту об’єкта 

Начальник 

штабу ЦЗ 

об’єкта 

 

 

1 

 

2 Характеристика небезпечних факторів на 

об’єкті 

 

-//- 

 

1 

 

3 Обов’язки особового складу евакуаційної 

комісії при приведенні  в готовність. Розподіл 

функціональних обов’язків серед особового 

складу евакуаційної комісії 

Голова 

евакуаційної 

комісії 

 

1 

 

4 Організація захисту особового складу 

евакуаційної комісії у ході виконання 

евакуаційних заходів 

 

-//- 

 

1 

 

5 Організація санітарної обробки особового 

складу евакуаційної комісії при ураженні 

радіоактивними або отруйними речовинами 

Командир 

санітарного 

поста 

 

2 

 

6 Прийоми само- і взаємодопомоги при 

пораненнях, опіках, кровотечах, переломах та 

отруєннях 

Командир 

санітарного  

поста 

 

2 

 

7 Заходи безпеки при проведенні робіт під час 

ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій 

Голова 

евакуаційної 

комісії 

 

1 

 

 ІІ. Спеціальна підготовка = 6 годин    

8 Евакуація. Порядок проведення евакуації. 

Тимчасове виведення людей із зараженої зони 

Голова 

евакуаційної 

комісії 

 

 

2 

 

9 Дії евакуаційної комісії при проведенні 

евакуаційних заходів 

 

-//- 

 

2 

 

10 Прийоми і способи рятування людей в 

ураженій місцевості радіоактивними або 

отруйними сильнодіючими речовинами. 

 

 

-//- 

 

 

2 

 

 

  

 

Начальник штабу ЦЗ        _________________________        Кузнецов Б.В.                                   

 

 

 

 



 

 

Додаток  № 4 

до Плану основних  

заходів підготовки з ЦЗ об’єкта 

 

Т е м а т и к а     

підготовки невоєнізованих формувань 

 

Санітарний пост 

15 годин на рік 

 

№ 

тем 

Назва теми Хто  

проводить 

Кількість 

годин 

Примітка 

1 2 3 4 5 

 І. Теми загальної підготовки - 9 годин    

1 Закон України  «Про цивільний захист 

України». Організаційна структура 

цивільного захисту об’єкта 

Начальник 

штабу ЦЗ 

об’єкта 

 

 

1 

 

2 Характеристика небезпечних факторів на 

об’єкті 

-//- 1  

3 Обов’язки особового складу формування при 

приведенні його в готовність. Розподіл 

функціональних обов’язків серед особового 

складу формування 

Командир 

санітарного 

поста 

 

1 

 

4 Організація захисту особового складу 

формування у ході виконання рятувальних та 

інших невідкладних робіт 

Командир  

санітарного 

поста 

 

 

1 

 

5 Організація захисту особового складу 

санітарної ланки при виникненні 

надзвичайної ситуації 

Командир  

санітарного 

поста 

 

2 

 

6 Організація спеціальної обробки при 

зараженні радіоактивними та сильнодіючими 

отруйними речовинами 

Командир 

групи радіац. і 

хім. захисту 

 

2 

 

7 Заходи безпеки при проведенні робіт під час  

ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій 

Начальник  

штабу ЦО 

об’єкта 

 

1 

 

 ІІ. Спеціальна підготовка - 6 годин    

8 Надання першої медичної допомоги при 

травмах та ураженнях від сильнодіючих 

отруйних речовин. 

Командир 

санітарного 

поста 

 

 

2 

 

9 Поняття про рану. Техніка накладання 

пов’язок. Пошкодження, переломи, вивихи і 

перша медична допомога 

 

 

-//- 

 

 

2 

 

10 Кровотеча. Види кровотеч і перша допомога 

при кровотечах 

 

-//- 

 

2 

 

 

  

 

Начальник штабу ЦЗ              ______________________  Кузнецов Б.В.                                       



Додаток  № 5 

до Плану основних  

заходів підготовки з ЦЗ об’єкта 

 

Т е м а т и к а    

підготовки невоєнізованих формувань  

Група хімічного спостереження 

15 годин на рік 

№ 

тем 

Назва теми Хто  

проводить 

Кількість 

годин 

Примітка 

1 2 3 4 5 

 І. Теми загальної підготовки - 9 годин    

1 Закон України  «Про цивільний захист 

України». Організаційна структура 

цивільного захисту об’єкта 

НШ ЦЗ об’єкта  

1 

 

2 Характеристика небезпечних факторів на 

об’єкті 

 

-//- 

 

1 

 

3 Обов’язки особового складу формування при 

приведенні його в готовність. Розподіл 

функціональних обов’язків серед особового 

складу формування 

 Командир 

групи 

радіаційнійної і 

хімічного 

спостереження 

 

1 

 

4 Організація захисту особового складу 

формування у ході виконання рятувальних та 

інших невідкладних робіт 

 

-//- 

 

1 

 

5 Організація санітарної обробки особового 

складу при зараженні радіоактивними або 

отруйними речовинами 

Командир  

санітарного 

поста 

 

 

2 

 

6 Прийоми само- і взаємодопомоги при 

пораненнях, опіках, кровотечах, переломах та 

отруєннях 

Командир 

санітарного 

поста 

 

 

2 

 

7 Заходи безпеки при проведенні робіт, 

пов’язаних з проведенням робіт при ліквідації 

наслідків надзвичайних ситуацій 

Командир 

групи РХС 

 

 

1 

 

 ІІ. Спеціальна підготовка = 6 годин.    

8 Порядок підготовки команди до роботи в 

умовах забруднення повітря, грунту і 

виробничих приміщень в разі виникнення 

надзвичайної ситуації. Підготовка приладів. 

Командир 

групи радіаційн 

і хімічного 

спостереження 

 

 

2 

 

9 Дії формування при проведенні розвідки. 

Порядок збору забрудненого ґрунту та його 

доставка в санітарно-епідемічну службу 

міста. 

 

-//- 

 

2 

 

10 Граничні норми забруднення одягу, 

приміщень, питної води та продуктів 

харчування. Порядок проведення дезактивації 

одягу та приладів при радіоактивному 

забрудненні 

 

 

 

-//- 

 

 

 

2 

 

  

 

Начальник штабу ЦЗ      ______________________        Кузнецов Б.В. 

 



     

Додаток  № 6 

до Плану основних  

заходів підготовки з ЦЗ об’єкта 

 

Т е м а т и к а     

підготовки невоєнізованих формувань 

Пост  зв’язку і оповіщення 

 15 годин на рік 

 

№ 

тем 

Назва теми Хто  

проводить 

Кількість 

годин 

Примітка 

1 2 3 4 5 

 І. Теми загальної підготовки - 9 годин    

1 Закон України  «Про цивільний захист 

України». Організаційна структура 

цивільного захисту об’єкта. 

НШ ЦЗ об’єкта  

 

1 

 

2 Характеристика небезпечних факторів на 

об’єкті. 

 

-//- 

 

1 

 

3 Обов’язки особового складу формування при 

приведенні його в готовність. Розподіл 

функціональних обов’язків серед особового 

складу формування. 

Командир 

поста 

оповіщення і 

зв’язку 

 

 

 

1 

 

4 Організація захисту особового складу 

формування у ході виконання рятувальних та 

інших невідкладних робіт. 

 

-“- 

 

 

1 

 

5 Організація санітарної обробки особового 

складу при зараженні радіоактивними або 

отруйними речовинами. 

Командир 

санітарної 

поста 

 

 

2 

 

6 Прийоми само- і взаємодопомоги при 

пораненнях, опіках, кровотечах, переломах та 

отруєннях. 

Командир 

санітарної 

поста 

 

 

2 

 

7 Заходи безпеки при проведенні робіт під час 

ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій. 

Командир 

поста оповіщ. і 

зв’язку 

 

 

1 

 

 ІІ. Спеціальна підготовка - 6 годин    

8 Своєчасне забезпечення оповіщення 

працівників і службовців об’єкта при загрозі 

чи виникненні надзвичайних ситуацій 

Командир 

поста оповіщ. і 

зв’язку 

 

 

1 

 

9 Дії формування щодо організації зв’язку з 

Пунктом управління об’єкта, начальником 

управління з питань надзвичайних ситуацій 

та цивільного захисту населення 

 

-//- 

 

3 

 

10 Прийоми і способи рятування людей при 

зараженні місцевості радіоактивними або 

отруйними сильнодіючими речовинами 

 

 

-//- 

 

 

2 

 

 

  

Начальник штабу ЦЗ  __________________________ Кузнецов Б.В. 

 

 

 



 

Додаток  № 7 

до Плану основних  

заходів підготовки з ЦЗ об’єкта 

 

Т е м а т и к а   

підготовки невоєнізованих формувань 

Група пожежогасіння 

15 годин на рік 

 

№ 

тем 

Назва теми Хто  

проводить 

Кількість 

годин 

Примітка 

1 2 3 4 5 

 І. Теми загальної підготовки - 9 годин    

1 Закон України  «Про цивільний захист 

України». Організаційна структура 

цивільного захисту об’єкта 

Начальник 

штабу ЦЗ 

об’єкта 

 

1 

 

2 Характеристика небезпечних факторів на 

об’єкті 

 

-//- 

 

1 

 

3 Обов’язки особового складу формування при 

приведенні його в готовність. Розподіл 

функціональних обов’язків серед особового 

складу формування 

Командир 

групи 

пожежегасіння 

 

 

 

1 

 

4 Прийоми само- та взаємодопомоги при 

пораненнях, отруєннях у ході виконання 

рятувальних робіт 

Командир  

санітарного 

поста 

 

2 

 

5 Організація захисту особового складу 

формування при виникненні надзвичайної 

ситуації 

Командир 

групи 

пожежегасіння 

 

 

2 

 

6 Організація спеціальної обробки при 

зараженні радіоактивними та сильнодіючими 

отруйними речовинами 

Командир 

групи радіац. 

та хім. 

спостереж. 

 

 

1 

 

7 Заходи безпеки при проведенні робіт під час 

ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій 

Командир 

групи 

пожежегасіння 

 

 

1 

 

 ІІ. Спеціальна підготовка - 6 годин    

8 Порядок оповіщення і збору формування, 

розподіл та вивчення функціональних 

обов’язків 

Командир 

групи 

пожежегасіння 

 

2 

 

9 Дії формування з ліквідації наслідків пожежі 

в разі  виникнення надзвичайної ситуації 

 

-//- 

 

2 

 

10 Засоби пожежегасіння та порядок їх 

використання. Протипожежні профілактичні 

заходи на об’єкті 

 

-//- 

 

2 

 

 

  

 

Начальник штабу ЦЗ     _________________________      Кузнецов Б.В.                                        

  


